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Thierry MUCCINI, président de la WKA-France/ISKA-France 
 

SESSION D’EXAMEN DE CEINTURE NOIRE 
TOUTES MENTIONS : FORMS, CARDIO, SELF, SPP, SPPS, SUB  

C.N-junior, C.N.1er à 3è degré WKA-ISKA 
Samedi 20 mars 2010 - 9h à 12h – Argelès/Mer (66) 

Inscription à la salle polyvalente à 8h30 – Examen au Dojo 
L’examen se déroulera durant la pesée de l’Open de France WKA-ISKA de Forms, Semi-contact et Full-contact 
 
Inscription auprès Fred BOULBES  fred.boulbes@free.fr  06.59.71.36.57 - Droit d’inscription : 20 €  
 

Formule de l’examen de CN.JR/CN1°, CN2° & CN3°: il s’agit dune session classique 
d’examen fédéral 

- Les candidats doivent connaître les épreuves de la spécialité choisie (voir épreuves C.N sur site COMPUG 
www.kickboxing-france.fr ) 

- Le candidat sera interrogé en priorité sur la spécialité choisie et sur les activités proches. Exemple : si le candidat 
choisit la mention « Sports pieds-poings », il sera également interrogé sur les l’ensemble des disciplines de groupe : 
Semi-contact, Full-contact, Low-kick, Oriental-rules, Thai-boxing - pour la mention « Sports pieds-poings-sol » (Shoot-
boxing et shoot-wrestling) - pour la mention « forms » (traditionnelles et modernes - avec et sans musique et arme : 
traditional-forms, musical-forms)  - pour la mention « fitness-forms » (cardio-boxing et aéro-kick ou cardio-fighting)-  
mention « self-défense » (avec ou/et sans arme). 

- Pour la CN.Junior**/CN1°, CN2° et CN3°, quatre modules* distincts sont à acquérir: M1/ connaissances, M2/ techni-
ques de base et application, M3 / formes et/ou opposition, et points complémentaires. 

(*) Les modules réussis sont acquis définitivement et seront validés sur le « Livret de Formation ». 
(**) Les épreuves de la ceinture junior (CN.JR, 15-17 ans) sont identiques à celles de la CN1° (18 ans et +) 

Conditions minimales :  
- Voir tableau des attributions de grades (par VAE formule « reconnaissance des expériences techniques – RET et for-

mule MIXTE « POINTS DE COMPETTTION+EXAMEN COMPLEMENTAIRE » [points compétitions acquis à 50 % à 
partir de la catégorie minime (14-15 ans) série « élite ».]. 

Pièces : 
- N° de licence WKA (ou FFCDA) de l’année en cours 
- Lettre de recommandation d’une CN3ème degré pour la présentation de la CN1° (ou CN.JR) 
- Lettre de recommandation d’une CN4ème degré pour la présentation de la CN2° et pour la CN3° (d’une CN5°) 
-  (2) Pour les candidats à la CN1°, accord écrit de l’enseignant ou d’un dirigeant du club pour se présenter (coupon 

d’inscription ci-dessous) 
- Fiche de renseignements (p.2) + CV obligatoire (p.3) pour les candidats n’ayant jamais fourni de dossier de ren-

seignements à la WKA-France + pièces sportives (photocopies licences des années antérieures, anciens passe-
ports avec résultats sportifs, diplômes sportifs, attestations de stage technique, stage d’enseignement, arbitrage, 
etc.)*. 

Inscription : avec le coupon ci-dessous, accompagné des formulaires (p.2 et 3), des pièces obligatoires (voir p. 4) et du règle-
ment en chèque au nom de la WKA-France (20 euro), à retourner au RESPONSABLE DES FORMATIONS 

Monsieur BOULBES Fred – 100 rue Dénarié 73190 CHALLES-LES-EAUX - 06 59 71 36 57 
------------�------------------------------------------------------------------------------------------------�--------------------- 

EXAMEN  CN-JR, CN1°, CN2°, CN3° (1) – 20 MARS 2010 
(1) noter le grade présenté et la mention 

COUPON DE CANDIDATURE                   
NOM(s)            Prénom(s)       Date de N.            Tél.Personnel/E.mail            Grade présenté et mention (1)  N° de licence      
……………………………………………………………………………………………………..……………. 
……………………………………………………………………………………………………………..……. 
……………………………………………………………………………………………………………..……. 
Total du règlement en chèque (Banque et N° du chèque) ………………………………………..…..…..…..…..….. 
(20 euro en chèque à l’ordre de la WKA-France)    
 
RECOMMANDATION DU TUTEUR DE GRADE pour la CN1° seulement (nom et prénom): 
………………………………………………. 
Compte tenu de ses aptitudes pour présenter l’examen de grade, je recommande le(s) candidats ci-dessus  
Date :……………………… signature 
 
Nom du club : ……………………………………………………………………………….  
ACCORD ECRIT pour la CN.Jr ou CN1° : nom de l’entraîneur (ou président ou dirigeant) (2): 
………………………………………………. 
Date :……………………..……… signature « Bon pour accord » :     Tampon du club: 
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Un candidat ayant déjà fourni un dossier à la WKA-France est dispensé de cette opération 

 
À retourner au RESPONSABLE DES FORMATIONS 

Monsieur BOULBES Fred – 100 rue Dénarié 73190 CHALLES-LES-EAUX - 06 59 71 36 57 

 

FICHE DE RENSEIGNEMENTS  
  
 
NOM                                                  PRENOM    

DATE DE NAISSANCE                                  LIEU DE NAISSANCE                                               

ADRESSE                                                                                                                                                                   

CODE POSTAL                                               VILLE                                         PHOTO 

TEL.                                           E .MAIL (obligatoire) : 

SITUATION DE FAMILLE 

PROFESSION (obligatoire) :   

 

 

 

DIPLOME SCOLAIRE, UNIVERSITAIRE, PROFESSIONNEL le plus élevé (cocher la case) 
� SANS AUCUN DIPLOME                                                                
� CAP - CEP   (niveau 5ème  – 4ème) 
� BEPC – Brevet des collèges - BEP (niveau 3ème  – 2nde)  
� BAC (ou niveau classe de 1ère  ou classe de Terminale) 
� BAC + 1 ou 2 ans : BTS - DUT - DEUG  
� BAC +  3 ou 4 ans : Licence – maîtrise universitaire  
� BAC + 5 ans et plus : Master – Ingénieur – Agrégation – DESS – DEA – CAPES - Doctorat 
� AUTRE :  

 
 
 
DEPUIS COMBIEN D'ANNEE  PRATIQUEZ-VOUS LES SPORTS DE COMBAT ?            
� Moins de 5 ANS        
� 5 à 10 ANS          
� Plus de 10 ANS  
 
 
GRADE, PALMARÉS SPORTIF ?  Préciser la structure, la fédération  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DATE                                 SIGNATURE 
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DOSSIER FÉDÉRAL DE RENSEIGNEMENTS 
 

EXEMPLE DE C.V. 
 

A recopier SVP 
 

IDENTITE 
 
 

NOM       PRENOM 
 

 
Né(e) le :                          à 
Adresse personnelle :  

 
Profession :  
Situation familiale: 

 
 

VECU SPORTIF EN CLUB 
 

Pratique sportive en club (type d’activité, saisons sportives, compétition, nombre de participations en 
compétition, de combats, etc.) et résultats (titres) :  
 
 
 
 
 

 
STAGES SPORTIFS (d'athlète) 

 
Type de stage : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRATIQUE SPORTIVE 
 

Type d’activités pratiquées, nombre de saisons et résultats : 
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PIECES À FOURNIR 

POUR S’INSCRIRE À UN PASSAGE DE GRADES 
 
 

Les conditions minimales pour se présenter à un examen, ainsi que les pièces à fournir sont les 
suivantes : 
 

- Avoir effectué une demande de licence pour la saison en cours, 
- Avoir effectué une demande avec le coupon auprès de la WKA-France (ou FFCDA) 
- Remplir les conditions minimales. 

 
 
DOSSIER D’EXAMEN 
 
Pour tous les candidats : 

1. Coupon de candidature (pour la CN.Jr et CN1° : accord écrit de l’enseignant ou du prési-
dent/dirigeant du club ou du tuteur) + autorisation parentale pour lues mineurs 

2. Règlement en chèque à l’ordre de la WKA-France (20 euro) 
3. Etre licencié de l’année en cours 
4. Avoir les exigences requises pour se présenter à l’examen (âge, diplôme ou attestation du 

grade immédiatement en dessous)  
5. Avoir les certificats de présence au nombre de stages techniques exigés depuis l’obtention 

du dernier grade (fournir les photocopies) ou le nombre de combats exigé sur le(s) passe-
port(s) sportif(s) 

6. Avoir la recommandation d’un tuteur (parrain) (sur le coupon de candidature). 
 
Pour les candidats n’ayant jamais fourni de dossier de renseignements2 : 

7. Remplir le coupon fédéral d’inscription, p.1 (pour la CN.Jr ou CN1° : accord écrit de 
l’enseignant ou du président/dirigeant du club ou du tuteur) 

8. remplir la fiche fédérale de renseignements, p.2 
9. fournir un C.V sportif et d'enseignement du sport avec pièces justificatives, sur papier libre 

ou sur le modèle p.3 [joindre une photocopie du(ou des) passeport(s) sportif(s) et des licences 
sportives (page avec n° de passeport, page d'identité du titulaire, page de clubs et transferts, 
page de grades, page de stages, page de diplômes et titres]. Pour les points de BONIFICA-
TION, s’il y a lieu : 
- fournir les copies de diplômes d'entraîneur d'autres disciplines, si c'est le cas 
- fournir les copies de diplômes de grade d'autres disciplines, si c'est le cas 
- fournir les copies de diplômes de juge ou d'arbitre d'autres disciplines, si c'est le cas 

      - fournir la copie du tronc commun 1er degré d'éducateur sportif*, s'il y a lieu (ou BEES ou 
BP-JEPS) 
10. joindre une photocopie d’une pièce d’identité3 (recto-verso) 
11. joindre un extrait de casier judiciaire n°3 de moins de 3 mois4. 

 
(1) Dossier de renseignement à constituer uniquement pour les candidats n’ayant jamais fourni de pièces à la 

WKA-France 
(2) nouveau candidat n’ayant jamais fourni de dossier complet à la fédération 
(3) les photocopies certifiées conformes n’étant plus obligatoires (pour les diplômes, passeports, licences, et 

autres pièces) le candidat devra présenter les originaux lors de son dépôt de dossier 
(4) à commander par le biais du Net pour plus de rapidité 


